DIABREAKFREE

UNE ALIMENTATION
SAINE COMME REMEDE
CONTRE LE DIABETE

REJOIGNEZ NOTRE ETUDE SCIENTIFIQUE POUR
DECOUVRIR LES BIENFAITS DE L'ALIMENTATION
VEGETALE SUR LA SANTE!

Sous la direction d'un médecin-diabétologue
et de diététiciennes agréés, en collaboration
avec un chef cuisinier professionnel.
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QUI PEUT PARTICIPER? A

Adultes agés de 18 ans et plus souffrant d'une forme quelconque de diabete
e ne suivant pas de régime alimentaire
e n’ ayant pas recu de nouveaux meédicaments pour leur diabete les 3 derniers mois

POURQUOI PARTICIPER?

e Découvrez 'effet des aliments d'origine végétale sur
o votre glycémie
o votre poids
o votre cholestérol
e Suivi toutes les 2 semaines pendant 2 mois par un
médecin-diabétologue et une diététicienne
e Découvrez de nouvelles saveurs délicieuses!

INTERESSE(E)?

Inscrivez-vous obligatoirement a I'une de nos séances
d'information données par le Dr Nathalie Denecker, en
utilisant le code QR ci-dessous ou en nous envoyant un
courriel a I'adresse info@diabreakfree.com

Dates: Lieu:

Villa Beverbos
Av. des Aubépines, 15
1780 Wemmel

Ven 21 novembre ‘25 19h30-21h

Ma 9 décembre ‘25 19h30-21h




