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>VOORWOORD

Beste lezer,

De zomer komt steeds dichterbij. We laten ons de
komende maanden volop verwarmen door de
lentezon en genieten van momenten die we met onze
naasten kunnen doorbrengen. We openen ramen en
deuren en trekken erop uit. We ontmoeten elkaar
weer meer, op straat of op onverwachte plekken. We
maken opnieuw plannen en tijd om elkaar bewust te
ontmoeten op verrassende plaatsen.

Zois er binnenkort ‘Verbinding in de straat’ in het park
van campus W. Zet dus vooral zaterdag 31 mei met stip
in je agenda. We maken van Campus W en het park
één groot buurtfeest en vergeten daarbij ook de
allerkleinsten niet. Het programma kan je alvast
verderop in dit boekje bekijken.

De temperaturen brengen we verder ook tot een
tropisch niveau op de The dansant in thema Hawaii op
6 juni. De zomervakantie is dan immers niet veraf
meer en om in vakantiestemmming te komen haalt Dj
Johan alvast de zwoelste hits uit de kast.

Bij hoge temperaturen hoort uiteraard een mooi en
aangenaam park om in te spelen, te picknicken, te
praten of samen iets te drinken op het mooie terras
van de Foyer. We hernemen vol goede moed ons
voornemen om het park proper te houden in mei op
onze ‘Cleanup day’' en herhalen dit nogmaals in juni.

We wensen jou op alle vlakken bloeiende en stralende
maanden.

Kimberly, Sofie, Sarah, Maureen en Tamara



> PRAKTISCHE INFO

Contactgegevens:

Telefoonnummer: 02/462.18.00
Mail: eureka@wemmel.be

Adres: Campus W, J. De Ridderlaan 49,1780 Wemmel

f Volg ons ook op Facebook en blijf op de hoogte van alle nieuwtjes!

Openingsuren LDC:

ma - don: 8u30 - 12u30 & 13u - 16U
vrij: 8u30 - 12u30
Gesloten in het weekend

> ONS TEAM

Van links naar rechts:

Maureen Verhaegen
Deskundige buurtwerking en
buurtgerichte zorg

Tamara De Baerdemaeker
Poetsdienst - Personen alarmtoestel

Sofie De Velder
Centrumleider Lokaal
Dienstencentrum

Sarah Kerckhoven
Zorgloket - MMC (nieuwe leden)

Kimberly Vandenkerckhoven
Administratief assistent

Openingsuren De Foyer:

ma - zat: 14u - 18u30
Gesloten op zondag




> DIENSTVERLENING

Wil jij gebruik maken van onze dienstverlening? Aarzel dan zeker

niet om contact op te nemen.

Minibus

Er kan gebruik
gemaakt worden van
de minibus om
vanuit de residentie
naar externe
activiteiten te gaan
of van bij je thuis
naar Campus W. Zo
kan je bijvoorbeeld
dagelijks lunchen in
het restaurant. Dit
alles tegen een
kleine vergoeding.

Minder
Mobielen
Centrale

De Minder Mobielen
Centrale is een
vervoerdienst voor
mensen die zich
moeilijk kunnen
verplaatsen omwille
van ziekte,
ouderdom ...

Poetsdienst

Deze dienst biedt
ondersteuning bij
het verrichten van
het onderhoud van
de woning, zoals:
stofzuigen, stof
afhemen, schuren en
dweilen, ramen
lappen .. van de
bewoonde plaatsen
van de woning.

Personenalarm
toestel

Het personen-
alarmtoestel maakt
snelle hulpverlening
mogelijk! Door een

eenvoudige druk op de
knop worden jouw
contactpersonen
verwittigd zodat zij
langs kunnen komen.

Zorgloket

Wie vragen heeft
over de aanvraag van
een parkeerkaart,
pensioen, thuiszorg
of dergelijke meer,
kan hiervoor steeds
terecht bij het
zorgloket.

Warme
maaltijden

Ben je door
invaliditeit of ziekte
niet in staat om voor
jouw maaltijden te
zorgen? Dan kan je
maaltijden 7 dagen
op 7 aan huis laten

leveren door het
OCMW.



Restaurant
Campus W

INn het restaurant van
de residentie Geurts
kan je elke dag van de
week terecht voor een
lekkere maaltijd. Dit
aan een
democratische prijs
van € 9,60.

Het maandmenu vind
je terug op de
gemeentelijk website:
www.wemmel.be/nl/
product/1415/restaura

nt-residentie-geurts

Je kan maaltijden
telefonisch reserveren
via: 02/462.13.20

> DIENSTVERLENING

Boodschappendienst

Elke woensdag bieden we de inwoners van
Wemmel de mogelijkheid om boodschappen
te doen met de minibus. Je winkelt zelfstandig
maar de minibus pikt je op en zet je nadien
weer veilig thuis af.

07/05: Markt Merchtem
14/05: Albert Heijn
21/05: Aldi

28/05: Colruyt

04/06: Carrefour

11/06: Markt Merchtem
18/06: Albert Heijn
25/06: Lidl

De minibus vertrekt om 9u aan het onthaal
van residentie Geurts. Bij meer dan ©6
personen zullen we tweemaal rijden, rond
8u30 en 9ul5. Hiervan zal je dan op de hoogte
worden gebracht.

Inschrijven voor de boodschappen kan vanaf
28 april 2025.




Ons aanbod

Seniorobic

Hélene De Jong verwelkomt je graag voor
Seniorobic. Het geeft een goed gevoel, brengt je
onder de mensen en voorkomt ziektes. Breng je
eigen matje mee.

@ Gratis

0 Polyvalente zaal, Campus W
Elke maandag van 9u45 tot 10u45

Petanque

Het is heel gezellig, maar daardoor is petanque niet
minder een sport. Er komt ook techniek en tactiek bij
kijken. De perfecte formule voor een gezellige
namiddag!

Q <2
0 Petanque Club Wemmel, Stadion Van Langenhove

Maandag 26 mei en 30 juni
van 14u tot Teu

Fitgym

Zin om je spieren te versterken, je evenwicht te
verbeteren of je uithoudingsvermogen te vergroten?
Renée Leduc, kinesitherapeute, heet jullie van harte
welkom!

Q <
6 Polyvalente zaal, Campus W

Elke dinsdag van 9u30 tot 10u30 (sessie 1)
en van 11u tot 12u (sessie 2)




Teken- en schilderatelier

Ben je creatief aangelegd en ga je graag aan de slag
met potlood of penseel (aquarel) dan is dit atelier iets
voor jou! Marie-Rose Deryckere helpt je bij al je
vragen en geeft praktische tips.

@ Gratis

0 Personeelsrefter
Elke dinsdag van 14u tot 16u30

Senioren yoga

Deelnemen aan senioren yoga houdt jou en jouw
gewrichten soepel zodat je beter blijft bewegen!
O.lLv. Encarni Ariza Barea zorg je voor een beter
evenwicht. Breng je eigen matje mee.

B €s:50

0 Polyvalente zaal, Campus W
Elke woensdag van 9u30 tot 10u30

Brei- en haakclub

ledereen is welkom, zowel de ervaren handwerker
als de beginneling die iets nieuws wil leren.
Breinaalden zijn aanwezig, voor het andere materiaal
moeten jullie zelf zorgen.

@ Gratis
0 Foyer, Campus W
Elke woensdag van 9u30 tot 1Tu30




Bingo

Bingo is een leuk spel voor jong en oud. Kom gerust
langs en breng je kinderen of kleinkinderen mee. Er
zijn heel wat leuke prijzen te winnen voor alle
leeftijden.

@ Gratis
0 Foyer, Campus W

Woensdag 21 mei en 18 juni van 14u tot 1eu

Beweegsessie

Elke keer gaan we actief aan de slag om je meer te
laten bewegen! Samen met Jente Rydant doe je
allerlei oefeningen om je lichaam te versterken.
Breng een handdoekje mee en voldoende water.

B <2

e Polyvalente zaal, Campus W

Elke woensdag van Tlu tot 12u

Qi-gong & taekwon-do

Qi-tong is een soort van Chinese meditatie die je
lichaam versterkt, de functies van het lichaam
optimaliseert en zorgt voor innerlijke rust. Breng je
eigen matje mee. O.Lv. Alice Vrinat.

@ <7
0 Polyvalente zaal, Campus W

Donderdag 8 en 22 mei, 5en 19 juni
van 9u30 tot 10u30

Opgelet: Inschrijven en betalen kan tot 2 werkdagen voor de activiteit.
Nadien sluiten we de inschrijvingen af.



Schaaklessen

Wie wil kan les krijgen maar je kan ook gewoon
komen om een potje te spelen. Er zijn enkele
schaakborden voorzien maar wie een bord thuis
heeft mag dit ook steeds meebrengen.

@ Gratis

0 Wintertuinzaal

Elke woensdag van 14u tot Tou

Scrabble en Rummikub

Bij scrabble is het de bedoeling om zoveel mogelijk
punten te scoren door goede lettercombinaties te
maken. Bij Rummikub maak je cijferreeksen met de
gekleurde cijfers op je spelbord.

@ Gratis

0 Foyer, Campus W
Elke donderdag van 14u tot 17u

Tafeltennis

Deze activiteit wordt begeleid door de Wemmelse
Tafeltennisclub Hurricane. Zij stellen naast hun
deskundige begeleiding ook professioneel materiaal
ter beschikking.

Q <>
0 Sporthal, Dijck 34
Elke vrijdag van 10u tot 12u




Spel en ontmoeting

Elke woensdagnamiddag organiseren we een spel-
en ontmoetingsmoment voor alle kinderen tussen
3 en12jaar en hun (groot)ouder(s).

@ GCratis

0 Campus W
Elke woensdag van 14u tot Teu

Naaiatelier

Heb je kleine herstelwerkjes die je zelf niet

meer kan uitvoeren, kom dan gerust eens naar

de Foyer, misschien kan Martine Baert je wel helpen
tegen een kleine vergoeding. Met reservatie vooraf.
@ Kleine vergoeding

0 Foyer, Campus W

Donderdag 26 juni van 14u tot 16u

DIGIhulp

Heb je problemen met je vaste computer of werkt je
wifi-verbinding niet mee? In dat geval kan je gratis
digihulp aanvragen. Tijdens deze afspraak worden al
je digitale problemen opgelost.

@ Gratis

0 Bureau Lokaal Dienstencentrum Eureka

Dinsdag 6 mei, 3 en 24 juni
van 13u30 tot 15u (enkel op afspraak).

Opgelet: op donderdag 1, vrijdag 2, donderdag 29, vrijdag 30 mei en

maandag 9 juni gaan de cursussen en activiteiten niet door.
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Evenementen

DEZE EVENEMENTEN
MAG JE DE KOMENDE
MAANDEN NIET
MISSEN!

) Pickleball

Vanaf mei kan je in groep
pickleball spelen in sporthal
Dijck. Pickleball, is een
sensationele combinatie van
badminton, tafeltennis en
tennis.

Wil je kennismaken met deze
nieuwe sport? Schrijf je dan
in voor de 5-delige
lessenreeks die loopt van

8 mei tot 19 juni in de
sporthal van Wemmel

(Dijck 34).

Elke donderdagvoormiddag
krijg je van 9u30 tot 12u30 les
van een professionele
lesgever verbonden aan
Sportwerk Vlaanderen.

Kostprijs volledige
lessenreeks: € 10

) Zitdagen
belastingen

Op dinsdag 10 juni houden
ambtenaren van de federale
overheidsdienst Financién
een zitdag in Wemmel om je
te helpen met je aangifte.
Inschrijven kan vanaf
maandag 12 mei via de
gemeentelijke website
www.wemmel.be.

) Verbinding in de straat

Zaterdag 31 mei van 9u t.e.m. 17u
Park Campus W

Tijdens de dag van de verbinding op en rond
Campus W ontmoet je mensen uit de buurt
terwijl je snuistert op onze grote rommelmarkt,
je elektronica laat repareren in het repair café,
samen van een maaltijd geniet tijdens de
langste tafel of bijleert op één van onze gratis
workshops. Er is tevens animatie voor de
allerkleinsten. Bovendien is alles gratis.

* 9u tot 17u
Rommelmarkt (park)
Dj Johan brengt ambiance in het park

« 10u tot 17u
Springkasteel

* 12u tot 14u
De langste tafel - potluck (park)

* 14u tot 15u
De gezondste brooddoos
Fruitbrochettes maken voor kinderen (park)

* 14u tot 17u

Markt met handgemaakte spulletjes
(Wintertuin)

Naaimarathon door Bruzelle (park)
Zonnebloem workshop voor kids (park)
Stand Warm Wemmel (park)

Grimme en glittertatoes (park)

Repair café (Foyer)

Plantenruil (inkom/luifel) 1



>EVENEMENTEN

@ Training ) Gebruik van internet op

bekkenbodemspieren Windows 10/11 en op
smartphones Android

Vrijdag 16 mei

van 10u30 tot 11u30 Jean Bosmans

Polyvalente zaal Vanaf woensdag 14 mei t.e.m. 11 juni
De training van de 14u tot 16u30

bekkenbodemspieren wordt Easy E space - 6 sessies

deze lente hervat. Prijs € 7,5 - inschrijven verplicht

Kinesiste Renée Leduc leert je de
beste oefeningen aan zodat je
thuis zonder probleem verder je
bekkenbodemspieren kan

Deze vorming geeft uitleg over het veilig
gebruik van internet, de
communicatiemogelijkheden en

versterken. instellingen van browsers/zoekmachines
Edge en Chrome. Ook het gebruik van

@ Lessen Portugees artificiéle intelligentie, Whatsapp en het
delen van gegevens met anderen komt

Vanaf maandag 19 mei kan je de

: aan bod.

basis van het Portugees leren met

Rosa Fernandez. De lessen gaan

elke week door op maandag van @ Cursus Word

17u3|Q tk?;c 18u30. Inschrijven is André Jehaes

verplient. Vanaf vrijdag 9 mei tem 30 juni
9u30 tot 12u00

) Clean up day .
Easy E space - 10 sessies

Vrijdag 23 mei en vrijdag 27 juni Prijs € 12 - inschrijven verplicht

van 14u t.e.m. 16u park Campus W
Wil je meehelpen met het

STV VE SR Al <zl hat Deze vorming geeft uitleg over het

er weer piekfijn bijligt? gebruik van Microsoft Office Word. Je
Kom dan op bovenstaande krUgt inzicht in de meest glObaal
momenten naar de Foyer. gebruikte toepassingen.

Opruimmateriaal wordt voorzien.

@ Thé dansant thema Hawaii

() Circusworkshops . .
Vrijdag 6 juni

Vrijdag 23 mei en vrijdag 27 juni van 14u tot 17u30

van 14u t.e.m. 16u park Campus W

Maak kennis met verschillende We doen de temperaturen stijgen door te
circusdisciplines zoals diabolo’s, dansen op tropische hits. Dit evenement
draaiende bordjes, pedalo’s, lopen is gratis.

op de bal en jongleren. De ideale
activiteit voor (groot)ouders en
kinderen!




Hoe inschrijven?

Wil je graag deelnemen aan één van de activiteiten? Dan is het
belangrijk dat je je op voorhand inschrijft. Het aantal deelnemers is
beperkt per activiteit.

:
:

Inschrijven

Inschrijven doe je bij voorkeur via mail. Onze contactgegevens vind je
op pagina 2 van dit magazine. Inschrijven voor de activiteiten van mei
en juni kan vanaf maandag 28 april. Ben je ingeschreven maar kan je
toch niet komen? Laat het ons dan even weten zodat we jouw plaatsje
aan iemand anders kunnen geven. Zoniet zullen we genoodzaakt zijn
de activiteit aan te rekenen.

Betalen

We verwachten je betaling binnen 7 dagen na inschrijving. Dit dient te
gebeuren in de kantoren van het Lokaal Dienstencentrum op

Campus W. We vragen de volgende kassamomenten te respecteren:
Maandag van 14u tot 1ou en woensdag van 9u tot 12u.

Vervoer

Wil je graag ook vervoer aanvragen om deel te nemen aan één van de
activiteiten? Onze minibus kan je steeds thuis oppikken. Je betaalt
hiervoor € 2,50 (heen- en terugrit) of € 1 voor personen die recht
hebben op een verhoogde tegemoetkoming.




Preventie

Dag van de

mantelzorger

Elk jaar vindt op 23 juni de Dag van de Mantelzorg plaats. Het is een dag waarop er extra
aandacht is voor de 2 miljoen Vlamingen die mantelzorger zijn. Rond de Dag van de
Mantelzorg worden overal in Vlaanderen activiteiten georganiseerd. Mantelzorgers
krijgen, in welke vorm dan ook, een welverdiende appreciatie voor wat ze doen.

Alle info rond mantelzorg kan je vinden op deze Facebookpagina:
www.facebook.com/steunpuntmantelzorg.be of via deze site:

www.mantelzorgers.be/nl/ja-wij-doen-mee.

Ben je mantelzorger en deel je graag jouw verhaal met anderen? Neem dan zeker ook
contact op met het LDC.

Generatie rookvrij .

g

Uitbreiding rookverbod i i

Vanaf 1 januari 2025 breidt het rookverbod in heel Belgié uit. Dat wil zeggen dat je op deze
plekken niet meer mag roken:

Publiek toegankelijke plaatsen in open lucht, zoals attractieparken, dierentuinen,
speelterreinen, kinderboerderijen, sportterreinen ... In Wemmel gaat het concreet over:
Sportcomplex Marcel Van Langenhove, Campus W, Sportcomplex Zijp, Skatepark, Erf en
Haard en Speelbos De Motte.

Binnen een perimeter van 10 meter voor elke in- en uitgang van de volgende publiek
toegankelijke plaatsen: kinderdagverblijven, scholen, buitenschoolse opvang,
woonzorgcentra, centra voor kortverblijf, rust- en verzorgingstehuizen en ziekenhuizen.

Heb je nog vragen? www.health.belgium.be/nl/NODE/45924
Wil je stoppen met roken maar weet je niet hoe? www.tabakstop.be
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KALENDER MEI Dinsdag @

Fitgym
Elke dinsdag om 9u30 en 11u
Polyvalente zaal

Maandag

Seniorobic
Elke maandag om 9u45

Digihul
Polyvalente zaal 4 >

Dinsdag 06/05 om 13u30

, Gesprekslokaal
Pétanque

Maandag 26/05 om 14u
Pétanque club Wemmel

Schilderatelier
Elke dinsdag om 14u

Personeelsrefter
Les Portugees

Elke maandag om 17u30

Gesprekslokaal Donderdag
Woensdag Qi-Gong

Donderdag 8/05 en 22/05
Seniorenyoga om 9u30
Elke woensdag om 9u30 Polyvalente zaal
Polyvalente zaal

Pickleball
Breiclub Donderdag 8, 15 en 22/05 om 9u30
Elke woensdag om 9u30 Sporthal Wemmel
Foyer

Scrabble & Rummikub
Bewegen op verwijzing Elke donderdag om 14u
Elke woensdag om 11u Foyer

Polyvalente zaal

Schaakles Vrijdag
Elke woensdag om 14u
Wintertuinzaal Tafeltennis

Elke vrijdag om 10u
Bingo Sporthal Wemmel
Woensdag 21/05 om 14u
Foyer Training bekkenbodemspieren

Vrijdag 16/05 om 10u30

Zaterdag Polyvalente zaal

Verbinding in de straat Circusworkshop
Zaterdag 31/05 om 9u Vrijdag 23/05 om 14u30
Campus W Campus W

Cleanup day

Opgelet: Op 1, 2, 29 en 30 mei gaan de ..
cursussen en activiteiten niet door. Vrijdag 23/05 om 14u 15

Campus W



KALENDER JUNI

Maandag

Seniorobic
Elke maandag om 9u45
Polyvalente zaal

Petanque
Maandag 30/06 om 14u
Petanque club Wemmel

Les Portugees
Elke maandag om 17u30
Gesprekslokaal

Woensdag

Seniorenyoga
Elke woensdag om 9u30
Polyvalente zaal

Breiclub
Elke woensdag om 9u30
Foyer

Bewegen op verwijzing
Elke woensdag om 11u
Polyvalente zaal

Schaakles
Elke woensdag om 14u
Wintertuinzaal

Bingo
Woensdag 21/05 om 14u
Foyer

Opgelet: 9 juni en 12 juni gaan de
cursussen en activiteiten niet door.

Dinsdag @
Fitgym

Elke dinsdag om 9u30 en 11u
Polyvalente zaal

Digihulp
Dinsdag 3/06 en 24/06 om 13u30
Gesprekslokaal

Schilderatelier
Elke dinsdag om 14u
Personeelsrefter

Donderdag
Qi-Gong
Donderdag 5/06 en 19/06
om 9u30

Polyvalente zaal

Pickleball
Donderdag 5-19/06 om 9u30
Sporthal Wemmel

Scrabble & Rummikub
Elke donderdag om 14u
Foyer

Naaiatelier
Donderdag 26/06 van 14u - 16u
Foyer

Vrijdag

Tafeltennis
Elke vrijdag om 10u
Sporthal Wemmel

Dansnamiddag Hawaii
Vrijdag 6/06 om 14u
Foyer

Circusworkshop
Vrijdag 27/06 om 14u30
Campus W

Cleanup day
Vrijdag 27/06 om 14u

Campus W
pu 16



