
MERCREDI

dans mon club sportif ou mon association de jeunesse

Voici ce que j’ai fait aujourd’hui pendant mon temps libre:

J’étais avec:

(Entoure 1 activité et réponds aux questions suivantes pour cette activité.)

J'ai fait cet activité:

à la maison

Voici comment je me suis rendu(e) à cette activité:

à pied à vélo

Voici ce que j’ai pensé de cette activité:

chez un(e) ami(e)dans le quartier

en voiture

JEUDI

Voici ce que j’ai fait aujourd’hui pendant mon temps libre:

(Entoure 1 activité et réponds aux questions suivantes pour cette activité.)

dans mon club sportif ou mon association de jeunesse

J’étais avec:

J'ai fait cet activité:

à la maison

Voici comment je me suis rendu(e) à cette activité:

à pied à vélo

Voici ce que j’ai pensé de cette activité:

chez un(e) ami(e)dans le quartier

en voiture



VENDREDI

dans mon club sportif ou mon association de jeunesse

Voici ce que j’ai fait aujourd’hui pendant mon temps libre:

J’étais avec:

(Entoure 1 activité et réponds aux questions suivantes pour cette activité.)

J'ai fait cet activité:

à la maison

Voici comment je me suis rendu(e) à cette activité:

à pied à vélo

Voici ce que j’ai pensé de cette activité:

chez un(e) ami(e)dans le quartier

MARDI

dans mon club sportif ou mon association de jeunesse

Voici ce que j’ai fait aujourd’hui pendant mon temps libre:

J’étais avec:

(Entoure 1 activité et réponds aux questions suivantes pour cette activité.)

J'ai fait cet activité:

à la maison

Voici comment je me suis rendu(e) à cette activité:

à pied à vélo

Voici ce que j’ai pensé de cette activité:

chez un(e) ami(e)dans le quartier

en voiture



LUNDI

dans mon club sportif ou mon association de jeunesse

Voici ce que j’ai fait aujourd’hui pendant mon temps libre:

J’étais avec:

(Entoure 1 activité et réponds aux questions suivantes pour cette activité.)

J'ai fait cet activité:

chez un(e) ami(e)à la maison dans le quartier

Voici comment je me suis rendu(e) à cette activité:

en voitureà pied à vélo

Voici ce que j’ai pensé de cette activité:

SAMEDI

dans mon club sportif ou mon association de jeunesse

Voici ce que j’ai fait aujourd’hui pendant mon temps libre:

J’étais avec:

(Entoure 1 activité et réponds aux questions suivantes pour cette activité.)

J'ai fait cet activité:

à la maison

Voici comment je me suis rendu(e) à cette activité:

à pied à vélo

Voici ce que j’ai pensé de cette activité:

chez un(e) ami(e)dans le quartier



DIMANCHE

dans mon club sportif ou mon association de jeunesse

Voici ce que j’ai fait aujourd’hui pendant mon temps libre:

J’étais avec:

(Entoure 1 activité et réponds aux questions suivantes pour cette activité.)

J'ai fait cet activité:

à la maison

Voici comment je me suis rendu(e) à cette activité:

à pied à vélo

Voici ce que j’ai pensé de cette activité:

chez un(e) ami(e)dans le quartier

Quelle est ton activité préférée pendant ton temps libre? 
Quelle sont tes hobbys?

Dessine ici:

Mon planning



Ce journal des loisirs appartient à

Nom: 

Dessine 
ta famille

Age:

Ecole:

Classe:

Qu'est-ce qui pourrait rendre votre temps libre encore plus 
amusant et meilleur ?

Dessine ici:



Une question
pour les parent

Qu’est-ce qui pourrait rendre le temps libre de votre enfant
encore plus agréable?

Que faudrait-il faire pour que Wemmel soit plus agréable pour les
enfants?
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